
Solano 
Behavioral Health

Linea Telefonica COVID-19

Disponible de Lunes a Viernes 
8 am- 5 pm
En Inglés y Español 
Línea confidencial y correo de voz

Para más información visítanos en: 

https://www.solanocounty.com/depts/bh

Nuestro programa de ACCESSO está abriendo una línea de recursos 

para el COVID-19 a cualquiera persona que pueda estar sintiendo estrés, 

ansiedad y/o sentimientos de depresión, mientras enfrenta las luchas 

diarias e interrupciones a nuestras vidas debido a COVID-19. Un 

terapeuta está listo para escuchar, ofrecer apoyo, sugerencias, y 

también referencias a servicios de salud mental o uso de sustancias.

¡Llámenos, estamos aquí para usted!
707-784-8539

@solanocountybh


